
個人保護裝備(PPE)組裝

組裝原則：(沒有特定方式因使用不同器材有許多變化)

1. 選用適切安全的器材

2. 組裝時明確有條理

3. 掛接繩全部用有鎖勾環、單結繫繩，下降器連結的
勾環可使用鋼扣

4. 下降確保器須選用在裝繩、拆繩時仍與勾環連結式
樣(如:下降器ID、Stop等)

5. 組裝完畢-自我檢查、彼此檢查



1.全身式拯救吊帶組裝:
‧ 全身式吊帶、腹式上升器、手柄式上升器(左手) 、腳蹬、O型有鎖勾環5

只、ψ10.5mm掛接繩(3.8m及1.5m動力繩各一條)

2.胸位式吊帶加座式組裝:
 座式吊帶、胸式吊帶(或可調式扁帶)、腹式上升器、手柄式上升器(左

手) 、腳蹬、O型有鎖勾環5只、ψ10.5mm掛接繩(3.8m及1.5m動力繩各一條)

3.簡易式加座式吊帶組裝:
 座式吊帶加1m長繩環(扁帶1/2＂長2.5~2.8M以上以水結取代胸式吊帶) 、

腹式上升器、手柄式上升器(左手) 、腳蹬、O型有鎖勾環5只、ψ10.5mm掛
接繩(3.8m及1.5m動力繩各一條)
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