登山運動健康安全（北區）研討會
一、辦理宗旨：提供登山運動最新健康安全資訊、提昇國內登山運動風氣

二、主辦單位：台灣運動健康學會、國立陽明大學運動健康科學研究中心
三、指導單位：行政院體育委員會、國立陽明大學國際學術交流中心
四、協辦單位：中華民國山岳協會、中華民國健行登山會、台灣登山教育推廣協會
五、辦理時間： 97年3月15日（星期六）              

六、辦理地點：國立陽明大學活動中心第ㄧ會議室（台北市石牌立農街二段155號）
七、參加對象：（免費參加）
    1. 體委會授證高山嚮導

    2. 全國登山社團幹部與會員

    3. 大專登山社團會員

    4. 大專院校相關系所師生

    5. 愛好登山人士
	北 區 研 討 會 議 程

	8:30~8:50
	報到

	8:50~9:00
	開幕式

主持人： 陳俊忠 教授，國立陽明大學運動健康科學研究中心主任
貴賓致詞

	9:00~10:30
	主持人： 高銘和 理事長，台灣登山教育推廣協會
講題：   急性高山症預防
         Acute Mountain Sickness
主講者： Dr. James S Milledge
         President of the International Society for Mountain Medicine
翻譯：   顏克典 助理教授，正修科技大學

	10:30~10:50
	茶敘 / 展示及相關活動

	10:50~12:20
	主持人： 翁注賢 理事長，中華民國健行登山會理事長
講題：   高山活動生理反應與適應
         The Physiology of Altitude Acclimatization
主講者： Dr. James S Milledge
       President of the International Society for Mountain Medicine 
翻譯：   顏克典 助理教授，正修科技大學   

	12:20~13:30
	餐點 / 展示及相關活動

	13:30~15:00
	主持人： 梁明本 秘書長，中華民國山岳協會
講題：   野外活動意外事件處理

主講者： 高偉峰 副教授，國立陽明大學急重症醫學研究所                   

	15:00~15:20
	茶敘 / 展示及相關活動

	15:20~16:20
	主持人： 張玉龍 副理事長，台灣登山教育推廣協會
講題：   登山經驗分享 - 世界高峰 vs 台灣百岳 
主講者： 謝江松，百岳畫家、登山專家

	16:20~17:00
	綜合討論


登山運動健康安全（南區）研討會
一、辦理宗旨：提供登山運動最新健康安全資訊，提昇國內登山運動風氣。

二、主辦單位：台灣運動健康學會

三、指導單位：行政院體育委員會、吳鳳技術學院
四、協辦單位：中華民國山岳協會、中華民國健行登山會、台灣登山教育推廣協會
五、辦理時間：97年3月18日（星期二）

六、辦理地點：吳鳳技術學院視聽教室（嘉義縣民雄鄉建國路二段 117 號）
七、參加對象：（免費參加）
    1. 體委會授證高山嚮導

    2. 全國登山社團幹部與會員

    3. 大專登山社團會員

    4. 大專院校相關系所師生

5. 愛好登山人士
	         南 區 研 討 會 議 程

	8:30~8:50
	報到

	8:50~9:00
	開幕式
主持人：陳俊忠 教授，國立陽明大學、台灣運動健康學會理事長
貴賓致詞：蘇銘宏 校長，吳鳳技術學院

	9:00~10:30
	主持人：陳俊忠 教授，國立陽明大學
講題：  急性高山症預防
        Acute Mountain Sickness
主講者：Dr. James S Milledge
        President of the International Society for Mountain Medicine
翻譯：  顏克典 助理教授，正修科技大學


	10:30~10:50
	茶敘

	10:50~12:20
	主持人：陳俊忠 教授，國立陽明大學、台灣運動健康學會理事長（暫定）
講題：  高山活動生理反應與適應
        The Physiology of Altitude Acclimatization
主講者：Dr. James S Milledge
        President of the International Society for Mountain Medicine
翻譯：  顏克典 助理教授，正修科技大學
     

	12:20~12:30
	閉幕式


登山運動健康安全研討會

報名表

     請勾選：

□97年3月15日登山運動健康安全（北區）研討會
□97年3月18日登山運動健康安全（南區）研討會
	單位名稱
	

	姓名
	
	職稱
	

	通訊
	電話或手機：             

e-mail：


請於3月11日前，傳真或e-mail回函台灣運動健康學會，謝謝！

聯絡電話：（02） 28267000轉5872 羅小姐  
傳真電話： (02)  28202423 
  e-mail： jjchen@ym.edu.tw
免費參加，請儘早報名！
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